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За индивидуална или групова работа 

Сценарии:            
Работите в туристическо предприятие (хотел, ресторант, кафе или 
туристическа агенция). Вашата компания иска да намали негативните 
въздействия от потреблението и да подобри ефективността на 
използване на ресурсите в ежедневната си дейност. Вие сте помолени 
да идентифицирате лесна практика за подобряване на енергийната 
ефективност на предприятието. 
 

Задача            
Разработете лист за действие за подобряване на енергийната 
ефективност за вашия бизнес. Този лист трябва да идентифицира 
конкретни мерки, предлага стъпки за тяхното въвеждане в компанията 
и представя как персонала и гостите могат да бъдат въвлечени.. 
 

Насоки за съдържание: 
 

1. Анализирайте съществуващи практики 
✓ Идентифицирайте и кратко представете практики за енергийна 

ефективност, които са подходящи за този тип бизнес.  
2. Предложете решения 

✓ Предложете поне три практически мерки, които реално биха 
могли да бъдат приложени за намаляване потреблението на 
енергия и за подобряване на ефективността. 

✓ Те могат да включват промени в ежедневните дейности, ново 
оборудване, повишаване осведомеността на персонала и техните 
навици, или информиране на гостите.  

✓ Всяко решение трябва да бъде представено в 1-2 изречения. 
 
 

ПРАКТИЧЕСКА ЗАДАЧА  

T03 

КОД НА ТЕМАТА НАИМЕНОВАНИЕ ESCO УМЕНИЕ  

ПООЩРЯВАНЕ НА УСТОЙЧИВОТО 
ПОТРЕБЛЕНИЕ И ЕФЕКТИВНОТО ИЗПОЛЗВАНЕ 

НА РЕСУРСИТЕ С ЦЕЛ МИНИМИЗИРАНЕ НА 
ВЪЗДЕЙСТВИЕТО ВЪРХУ ОКОЛНАТА СРЕДА 

ВЪЗПРИЕМАНЕ НА СПОСОБИ 
ЗА НАМАЛЯВАНЕ НА 
ОТРИЦАТЕЛНОТО 
ВЪЗДЕЙСТВИЕ НА 
ПОТРЕБЛЕНИЕТО 
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3. Стратегии за включване 
✓ Включете поне две идеи за това как да бъдат въвлечени 

персонала и/или гостите в тези усилия (напр. напомняния за 
персонала, екологични предизвикателства или кампании за 
повишаване на осведомеността на гостите, видими еко знаци).  

✓ Напишете кратко обяснение как тези стратегии ще насърчат 
отговорното поведение.  

 
✓ Себеоценка – по избор  

 
✓ В 2-3 изречения, оценете какво вие лично научихте от 

създаването на този лист и как той би могъл да се използва в 
бъдещата ви кариера.  

 
Продукт:           
Лист за действие с обем от 1 страница, в който представяте своите идеи 
по ясен и структуриран начин. Той трябва да включва: 

✓ Заглавие – кратко и креативно заглавие, което представя целта на 
плана   

✓ Предложени действия – под формата на списък или таблица, 
опишете три решения, заедно с това кой ще ги изпълни и в какъв 
срок  

✓ Стратегии за включване – 2–3 практически начина за въвличане 
на персонала и/или гостите.  

✓ Себеоценка – по избор – кратък параграф със собствените ви 
мисли и изводи.   


