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1 LYGIO VERTINIMAS: REAKCIJA
DALYVIUVERTINIMO ANKETA

TEMOS KODAS TEMOS PAVADINIMAS ESCO |[GIDIS
.NULIO ATLIEK “ PRAKTIKOS TOBULINIMAS IMTIS VEIKSM
TO4 IR TVARUS MOBILUMAS SIEKIANT TA|3§A|
APSAUGOTI APLINK MAZINTI

Gerbiamas dalyvi, ivertinkite Siuos savo mokymosi patirties aspektus:

KIEK ESATE ISITIKINKE KAD GALISITE PANAUDOTI TAI, KO ISMOKOTE, DARBO
APLINKOJE? (Pasirinkite vieng)

Dar nepasiruose - Negaliu panaudoti Siyjgidziyrealioje darbo situacijoje

Bazinis supratimas - suprantu sgvokas, bet man reikdy daug pagalbos, kad jas
naudodau

Jgidziylavinimas - su tam tikra pagalba ar prieziira galiu Siuos jgidzius panaudoti
praktinése uzduotyse.

Pasitikintis savimi - galiu puikiai panaudoti Siuos jgidzius savarankiSkai realioje
aplinkoje.

Eksperto lygis - galiu labai gerai panaudoti Siuos jgidzius ir gal@iau paddi kitiems juos
naudoti.

APGALVOJANT §IOJVE TEMOSE DISTOMAS SA/OKAS, KIEK ESATE MOTYVUOTI
NAUDOTI SIUOS IGIDZIUS REALIOJE DARBO APLINKOJE? (Pasirinkite vieng)

O O O OO

Ne prioritetas - neplanuoju sutelkti démesio j Siyjgidziynaudojima

Zemas prioritetas - galbit panaudosiu $iuos jgidzZius, bet jie nebus pagrindinis damesio
objektas.

Vidutinis prioritetas - stengsiuosi panaudoti Siuos jgidzius, kai tik jmanoma.

Didelis prioritetas - aktyviai ieSkosiu bidy kaip panaudoti Siuos jgidzius.

QOO OO

Svarbiausias prioritetas - Siyjgidziypanaudojimas bus vienas i pagrindiniymano tiksly

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.
Taciau iSreiskiamas pozidris ar nuomoneé yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai atspindi Europos Sgjungos ar
Nacionalinés agentiiros (Zmogiskujy istekliy plétros centro) poZiiirj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei ZIPC
negali bati laikomi uz juos atsakingais.
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Kurios mokymudalys buvo NAUDINGIAUSIOS jisumokymuisi? Kames tur@ume bitinai isSlaikyti
bisimuose mokymuose?

Kurios mokymo dalys GALTUBTI GERESNIS arba NAUDINGESNIS jisyumokymuisi?
Atminkite, kad jisy atsiliepimai yra labai svarbis, ypac suteikiant mums konstruktyviy iddy
tobul§imui.

Ar yra kas nors, ko nepaklausane, bet, jsymanymu, tai svarbu? Ar dar nordumde su mumis
pasidalinti?

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.
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Nacionalinés agentiiros (Zmogiskujy istekliy plétros centro) poZiiirj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei ZIPC
negali bati laikomi uZ juos atsakingais.
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2 LYGIO VERTINIMAS: MOKYMASIS
VERTINIMO TESTAS

TEMOS KODAS TEMOS PAVADINIMAS ESCO IGIDIS
»NULIO ATLIEK “ PRAKTIKOS IMTIS VEIKSM
TO4 TOBULINIMAS IR TVARUS MOBILUMAS TARSAI
SIEKIANT APSAUGOTI APLINK MAZINTI

Pasirinkite viengteisinggatsakymga

1. Kuris is Siyteiginiygeriausiai apibidina ,,nulio atliekif metod#
A) Viesbuduose sumazinti tik plastiko naudojimg
B) Kuo greidau 3alinti atliekas savartynuose
C) Atliekysusidarymo prevencija, pakartotinis panaudojimas, perdirbimas ir
kompostavimas
D) Visyatliekydeginimas energijai gauti

2. Kodd kompostavimas yra svarbus tvarkant turizmo atliekas?
A) Tai sukuria daugiau vietos sgvartynuose
B) Tai paverda organines atliekas natiraliomis trggomis ir sumazina metano
iSmetimg
C) Tai panaikina plastiko perdirbimo poreikj
D) Tai pakeida visas energijos atgavimo sistemas.

3. Remiantis tyrimais, kiek daugiau kietyjuy atlieky gali pagaminti turistai,
palyginti su vietos gyventojais?
A) Tas pats kiekis
B) Perpus maziau
C) Iki dvigubai daugiau
D) Tris kartus maziau

4. Kuris i$ SiyaspektyNIRA atliekyhierarchijos dalis?
A) Prevencija
B) Pakartotinis naudojimas
C) Perdirbimas
D) Per didelis vartojimas

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.
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5. Koks yra pagrindinis duomenimis pagristy atlieky stebéenos metody

privalumas turizme?

A) Jie padeda nustatyti problemines sritis ir efektyviai sumazinti atliekas.
B) Jie yra brangesni, bet sumazina svedyskundyskaidy

C) Jie panaikina personalo mokymo poreikj.

D) Jie padaro atliekyr@iavimagnereikalinga

. Kuris transporto bidas DIDZIAUSIAI prisideda prie anglies dioksido
iSmetimo turizmo sektoriuje?

A) Dviradai

B) Trumpyynuotoliyskrydziai

C) Elektriniai autobusai

D) Pé&sdyyturai

Kuri iS Siy praktiky paverteé viesbutj ,Verde“ pirmaujandu tvaraus turizmo
pavyzdziu?

A) Svedams sityti neribotgkiekj plastikiniybuteliy

B) Lietaus vandens surinkimas, kompostavimas ir dvirady apdovanojimy
sistemos

C) Atliekydeginimas tik energijos gamybai

D) Viesojo transporto galimybiypanaikinimas svedams

. Koks buvo pagrindinis ,Alpiyperlf iniciatyvos pasiekimas?

A) 30% sumazintas anglies dioksido iSmetimas vienam turistui
B) 100% vieSbudyatliekyperdirbimas

C) Nemokamuytrumpyynuotoliyskrydziysidymas turistams

D) Restoranuose naudojamas tik vienkartinis plastikas

Puiku! Adil

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.

Taciau iSreiskiamas pozidris ar nuomoneé yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai atspindi Europos Sgjungos ar
Nacionalinés agentiiros (Zmogiskujy istekliy plétros centro) poZiiirj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei ZIPC

negali bati laikomi uz juos atsakingais.
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Teisingi atsakymai:

©ONoOURAWNS
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2 LYGIO VERTINIMAS: MOKYMASIS
UZDUOTIS

TEMOS KODAS TEMOS PAVADINIMAS ESCO [GfDIS
-NULIO ATLIEK “ PRAKTIKOS IMTIS VEIKSM
TO4 TOBULINIMAS IR TVARUS MOBILUMAS TA|3§A|
SIEKIANT APSAUGOTI APLINK MAZINTI

Individualiam darbui

Scenarijus:

Dirbate turizmo versle (priklausomai nuo jisy studiy srities - viesbutyje,
restorane, bare ar kelioniyorganizavimo jmonege). Imonénusprendépagerinti
savo aplinkosaugine atsakomybe diegdama ,nulio atlieky praktika ir
skatindama tvaraus judumo galimybes svedams bei darbuotojams. Jisy
praSsoma parengti plang kuris paddyjmonei sumazinti tarsa ir efektyviau
naudoti iSteklius.

Uzduotis:

Sukurkite savo turizmo verslui ,nulio atlieky ir tvaraus judumo plang Plane
turdy biti numatyti konkretis veiksmai ir strategijos, kurias galima realiai
pritaikyti kasdiendge veikloje, siekiant sumazinti atliekas, apriboti tarsjg ir
remti ekologiskus kelioniypasirinkimus.

Turinio gairés:

e Nustatykite ir iSanalizuokite pagrindinius tarSos Saltinius savo jmonge
(pvz., vienkartinio naudojimo plastikas, maisto atliekos, didelis
transporto iSmetamuytersalykiekis) ir paaiskinkite, kaip jie veikia aplinka

o Pasiilykite bent tris praktines ,nulio atlieky mazinimo priemones,
pavyzdziui, vienkartiniy daikty pakeitimas daugkartinio naudojimo
alternatyvomis, papildymo stoteliyjrengimas arba skaitmeniniy jrankiy
naudojimas popieriaus ir pakuodyatliekykiekiui mazinti.

e Pasiiykite bent dvi tvaraus judumo priemones, pavyzdziui, dvirady
nuomos skatinimas, nuolaidysidymas vieSajam transportui arba elektriniy
pervezimo paslaugyteikimas.

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.
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Nacionalinés agentiiros (Zmogiskujy istekliy plétros centro) poZiiirj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei ZIPC
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e Sukurkite veiksmyplang kuris apimty
v' Trumpalaikes priemones (nebrangis, lengvai jgyvendinami
veiksmai, kuriuos galima greitai jgyvendinti)
v Vidutiné trukmé priemones (veiksmai, kuriems reikalingos
investicijos, mokymai arba bendradarbiavimas su tiekgais)
v’ llgalaikes priemones (strateginiai tikslai, siekiant ,nulio atlieky ir
mazai anglies dioksido j aplinkgiSskiriandos veiklos)
e [traukite jgyvendinimo tvarkarastj ir pagrindinius biudzeto sgmatas.

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.
Taciau iSreiskiamas pozidris ar nuomoneé yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai atspindi Europos Sgjungos ar
Nacionalinés agentiiros (Zmogiskujy istekliy plétros centro) poZiiirj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei ZIPC
negali bati laikomi uZ juos atsakingais.
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4 LYGIO VERTINIMAS: REZULTATAI

KONTROLINIS SARA§AS
TEMOS KODAS TEMOS PAVADINIMAS ESCO IGDDIS
+NULIO ATLIEK “ PRAKTIKOS IMTIS VEIKSM
T04 TOBULINIMAS IR TVARUS MOBILUMAS TARSAI
SIEKIANT APSAUGOTI APLINK MAZINTI

Instrukcijos: Sis kontrolinis sgasas skirtas jvertinti iSmatuojamus ,nulio
atlieky praktikos ir tvaraus mobilumo darbo vietoje rezultatus po mokymuy
baigimo (bent po 1 mamesio). Ivertinkite kiekvieng sritj taip:
0 = Be pokydu| 1= Kai kurie pokydai | 2 = AiSkis teigiami pokyadai

1. Palyginimas pries ir po - patikrinkite duomenis menesj pries mokymus ir
menesj po jy
Atliekykonteineriuose sumazgo vienkartinio naudojimo [0 [O1 O2
plastiko ir bendryjyatlieky
Jrasai rodo, kad sunaudojama maziau plastikiniybuteliy OO0 O1 O2
Siaudeliyar pakavimo medziagy
Transporto zurnalai arba iSlaidos rodo sumazgusias 00 O1 O2
degalysgnaudas ir padidgusj ekologiskyvarianty(dvirady
elektromobiliy vie$ojo transporto) naudojima
Rezultatas (0-6):

2. Trumpos apklausos / atsiliepimai - surinkite darbuotojyir turisty
atsiliepimus (2-3 trumpi klausimai).

Darbuotojai pranesa apie nuoseklesne, nulio atlieky 00 O1 O2
praktikgkasdieniame darbe.
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Turistai pastebi sumazgusj plastiko naudojimair Oo O1 O2
tvaresnes transporto galimybes.

Bendras pasitenkinimas jmonés ekologiska praktika Oo O1 Od2
padidgo.

Rezultatas (0-6):

3. Stebdimas - vadovai /' mokymylektoriai stebi darbuotojykasdiene veikly

Darbuotojai aktyviai mazina arba pakeida vienkartinio OO0 O1 O2
naudojimo plastika

Atliekyrisiavimas (perdirbamos, kompostas, bendros) Oo O1 O2
atliekamas tinkamai.

Svedai informuojami apie tvaraus transporto galimybes 00 O1 O2
arba jiems sidomos tvarios transporto priemonss.

Matomi mobilumo iniciatyvyzenklai (dviradystovai, oo O1 O2
elektromobiliyjkrovimo stotelés, informaciniai stendai).
Rezultatas (0-8): ___ _

Galutiniai rezultatai

Bendras rezultatas (0-20):

Interpretacija:
e 13-20 Puikis rezultatai - akivaizdus atliekymazinimo ir mobilumo
baly praktikos pagergimas.

e 7-12 baly Vidutiniai rezultatai - tam tikri patobulinimai, reikalingas
pastiprinimas.
e 0-6 Silpni rezultatai - né&a reikSmingypokydy reikdyisanalizuoti
balai: klittis (iStekliy motyvacijos ar vadovybé paramos trikumg).
Jos turdybiti sprendziamos.

Projektas finansuojamas Europos Sgjungos léSomis.
Taciau iSreiskiamas pozidris ar nuomoneé yra tik autoriaus (-iy) ir nebdtinai atspindi Europos Sgjungos ar
Nacionalinés agentiiros (Zmogiskujy istekliy plétros centro) poZiiirj ar nuomone. Nei Europos Sajunga, nei ZIPC
negali bati laikomi uZ juos atsakingais.



